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こ
の
出
会
い
は
、
９
月
24-
27
日
に

開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
私
た

ち
「
ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス
ぽ
ん
ぽ
ん
」
は
、

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ

を
持
っ
て
販
売
に
出
か
け
ま
し
た
。
同

じ
イ
ベ
ン
ト
に
コ
ー
ヒ
ー
の
販
売
に
来

ら
れ
て
い
た
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
方
と
の

出
会
い
が
、
新
し
い
つ
な
が
り
を
生
ん

で
く
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
会
場
で
、
黙
々
と
絵
を
描

く
人
。

　

小
さ
な
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
に
、
サ
イ

ン
ペ
ン
一
本
。
車
の
絵
を
左
か
ら
右
へ

描
き
進
め
て
い
く
様
子
を
、
じ
ゃ
ま
し

な
い
よ
う
に
と
気
遣
い
な
が
ら
見
て
い

る
方
。「
す
ご
い
ね
！
」「
う
ち
の
車
も

描
い
て
欲
し
い
」
そ
ん
な
言
葉
も
全
く

聞
こ
え
て
な
い
様
子
で
、
集
中
し
て
ペ

ン
を
進
め
て
い
ま
し
た
。
４
日
間
の
イ

ベ
ン
ト
最
終
日
。
こ
の
日
、
朝
か
ら
こ

れ
を
描
く
と
決
め
て
い
た
様
子
で
、
販

売
の
準
備
が
終
わ
る
と
お
も
む
ろ
に
描

き
始
め
た
の
が
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
し

た
。
同
じ
よ
う
に
、
ペ
ン
一
本
で
左
か

ら
右
へ
描
き
進
め
て
い
ま
す
。
よ
く
見

え
る
と
こ
ろ
に
移
動
し
な
が
ら
描
き
進

め
る
様
子
を
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
方
や

他
に
販
売
に
こ
ら
れ
て
い
た
方
々
と
ワ

ク
ワ
ク
し
な
が
ら
一
緒
に
見
守
り
ま
し

た
。
よ
く
見
え
る
事
が
優
先
に
な
り
、

遠
慮
な
く
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
座
る
姿

に
私
た
ち
は
ハ
ラ
ハ
ラ
す
る
の
で
す
が
、

そ
こ
に
描
く
絵
が
あ
る
事
で
周
り
の
空

気
が
変
わ
り
ま
す
。
優
し
く
見
守
っ
て
、

ど
こ
ま
で
進
ん
だ
か
な
と
時
々
確
認
し

て
、
そ
し
て
、
絵
が
完
成
し
た
こ
と
を

心
か
ら
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

障
が
い
の
あ
る
18
歳
以
上
の
方
の
支

援
を
し
て
い
る
ぽ
ん
ぽ
ん
は
、
働
く
こ

と
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
よ

う
な
事
業
所
は
、
一
般
的
に
、
企
業
の

下
請
け
の
作
業
や
自
主
製
品
の
製
造
・

販
売
を
し
て
い
ま
す
。
ぽ
ん
ぽ
ん
で
は
、

こ
れ
ら
の
事
業
を
行
う
上
で
、
彼
ら
が

得
意
な
こ
と
、
彼
ら
に
し
か
で
き
な
い

こ
と
を
大
切
に
し
、
社
会
や
い
ろ
ん
な

人
と
つ
な
が
っ
て
生
き
て
い
く
こ
と
を

支
援
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
働
く
こ
と
に
加
え
て
、「
表
現
活
動
」

に
取
り
組
み
、
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

得
意
な
事
、
彼
ら
に
し
か
で
き
な
い
事

を
自
由
に
安
心
し
て
表
現
す
る
場
を
つ

く
る
事
。
そ
れ
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん

の
人
や
社
会
と
つ
な
が
っ
て
い
き
た
い

と
美
術
表
現
に
取
り
組
み
始
め
て
約
20

年
が
経
ち
ま
す
。
こ
の
間
、
作
品
を
通

し
て
た
く
さ
ん
の
方
々
に
知
っ
て
い
た

だ
き
見
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
こ
最
近
で
は
、
作
品
を
通
し
て

よ
り
本
人
た
ち
と
つ
な
が
っ
て
い
こ
う

と
し
て
く
だ
さ
る
方
々
が
増
え
て
き
ま

し
た
。
作
品
の
レ
ン
タ
ル
を
し
て
く
だ

さ
る
企
業
さ
ん
が
、
も
っ
と
見
て
欲
し

い
知
っ
て
欲
し
い
と
様
々
な
イ
ベ
ン
ト

に
招
待
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
。
作
品
を

招
待
し
て
く
だ
さ
る
美
術
関
係
者
の
方
。

こ
の
人
に
絵
を
描
い
て
欲
し
い
と
オ
ー

ダ
ー
ア
ー
ト
を
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
る

方
。
本
人
を
知
り
よ
り
身
近
に
感
じ
て

く
だ
さ
る
方
、
ひ
と
り
の
表
現
者
と
し

て
尊
重
し
て
く
だ
さ
る
方
が
、
ま
た
多

く
の
出
会
い
を
運
ん
で
き
て
く
だ
さ
い

ま
す
。
私
た
ち
サ
ポ
ー
ト
す
る
側
に
も
、

多
く
の
出
会
い
と
喜
び
を
運
び
広
が
り

を
生
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
２
０
１
７
年
か
ら
、
と
も
に

創
り
表
現
し
た
い
と
思
わ
れ
る
方
々
と

の
取
り
組
み
も
進
め
て
い
ま
す
。
そ
れ

が
、「
演
劇
」
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
安

心
し
て
自
由
に
表
現
す
る
場
を
大
切
に

し
な
が
ら
、
い
ろ
ん
な
形
で
と
も
に
生

き
る
方
々
と
一
緒
に
、
彼
ら
の
表
現
を

形
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ぽ
ん
ぽ
ん
で
は
、
彼
ら
の
ア
ー
ト
が

身
近
に
あ
る
幸
せ
を
と
も
に
感
じ
て
い

た
だ
き
た
く
特
徴
を
活
か
し
た
グ
ッ
ズ

の
制
作
も
し
て
い
ま
す
。
気
に
な
っ
た

方
は
、
ぜ
ひ
、
ア
ー
ト
の
グ
ッ
ズ
も
見

に
来
て
く
だ
さ
い
。

その人だからこそできることを大切に 

　　表現がつなぐ力、表現が創る幸せ

Message...

矛 盾 を 超 え て

「
わ
ー
。
嬉
し
い
。
涙
が
出
そ
う
。」「
宝
物
に
し
ま
す
。」

そ
う
言
っ
て
、一
枚
の
絵
を
大
切
に
受
け
と
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
ぽ
ん
ぽ
ん
（
就
労
継
続
Ｂ
型
事
業
所
）
の
活
動
と
そ
こ

で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

　去る 10 月 22 日に、文部科学省より「問
題行動・不登校調査」において全国の不登
校の小中学校児童生徒が 18 万 1272 人と
なり過去最多を更新したことが発表されま
した。前年と比べ約 1 万 7 千人増え、こ
れで 7 年連続の増加になるそうです。この
数にも驚きますが、私が注目したのは、学
校が判断したというその要因です。第 1 位
は「本人の不安や無気力」としており、こ
れだけで全体の約 4 割を占めるという結
果でした。私たちひゅーるぽんにおいても
1990 年代より、多くの不登校と言われる
子どもたちと出会ってきました。しかし、
振り返ってみると、彼らは、「不安や無気
力」のように見られやすいというのが正し
いように思います。実際に、話をし活動を
ともにしていくと、「そこまで？」と思え
るほど優しさや思いやりが強かったり、一
定の時を経て、一気に勉強をして高校入試
をクリアしたり、高校で生徒会長や部長を
経験したりなど、びっくりするような力を
発揮する子はたくさんいました。もちろん
すべての子がそうだとは言いませんが、「無
気力」だけのままひゅーるぽんを去る子は
一人もいませんでした。「個人の問題」で
はおそらくなく「社会の問題」、言い換え
ると「社会のひずみ」が起こす問題ではな
いかと私は常々感じてきました。
　さて、この「個人の問題」という言葉で
同時に私が思い浮かべるのは、「自助・共

助・公助、そして絆。まずは自分でやって
みる。」という総理大臣の言葉です。ここ
でも「個人」つまり「自助」が強調されて
います。このことについては、10/15 付け
の中国新聞でも「( 行政が）自助を強いる
ことは主体的と言えるのか」（NPO 法人抱
樸奥田理事長）、「どうしてもダメなら国が
守るという発想でいいのだろうか」( シニ
ア生活文化研究所小谷氏）と、取り上げら
れていました。まずは自助という考え方は、
さきほどの「不登校の要因」と同様にその
裏側に「自己責任だよ」といわれている気
がします。多くの人も指摘されているよう
に、これでは、自分から「助けて」を言え
なくなってしまうのです。
　「共助」についても同様です。高齢化や
過疎化など様々な理由で「共助」がままな
らない地域はますますいわれのない責任を
感じてしまうことにつながらないでしょう
か。世の中は総じてこういう流れなのかも
しれません。しかし、実際は、「まずは自助」
と言えるような、世の中ではないように私
は思うのです。なぜなら、現に、このコロ
ナ禍にあって、あるいは、原爆投下直後の
広島において果して「まずは自助」と言う
人はいるでしょうか？あなたはあなた、そ
して、行政は行政、企業は企業、市民は市
民でという役割論ではなく、対等にともに
つながって、力を出し合って乗り越えてい
こう、社会をよくしていこうという時では

ないかと思うのです。そこにはかならず心
が通い合うので、つなぎ止める「絆」では
なくつながり合う「和」が生まれ、その「和」
は「希望」に向かうはずです。このしなや
かさを持つ「協助」こそ私は大切だと考え
るのです。
　さて、四月頃だったでしょうか、小池都
知事は新型コロナウイルスに対する国の施
策に対して「冷房と暖房を両方使うと言う
ことか」と批判をされたことがありまし
た。私も当初は、命を守るために今は我慢
をして乗り越える時ではないかと考えてい
ました。しかし、この状況が続き経済が疲
弊していくにつれ、苦しみの声は私の周り
でもよく聞かれるようになりました。現社
会は「コロナから命を守る自粛生活」と「国
と国民生活をまもるための経済活動」の両
方を大切にしないと立ち行かない社会なの
だということを痛感しました。子どもたち
の世界でも同じようなことが言えます。休
校、自粛の中で「楽しさ」が失われ、スト
レスをため生活や行動のバランスを崩して
いく子どもたちの様子を目の当たりにしま
した。さらには、自殺する子どもたちの数
が増加しているという悲しい報道もありま
した。つまり、私たちは、個人のレベルで
も欲求を「自制すること」と「満たすこと」
という矛盾を抱えつつ生きていかなくては
いけない宿命を持った生き物であるようで
す。
　しかし、ホセ・ムヒカさんは、この世の
中を「作り出した自らさえもコントロール
できなくなった超消費主義社会」と指摘
し「現在の超消費主義のお陰で、 私たちは
もっとも肝心なことを忘れてしまい、人類
の幸福とはほとんど関係のないことに、人
としての能力を無駄使いしている。人間の
もっとも大事なものが 〝生きる時間〟だと
したら、 この消費主義社会は、そのもっと
も大事なものを奪っている」とおっしゃい
ました。「自制」と「満たすこと」ことの
バランスを超えた「超消費」、つまり「欲望」
社会を指摘している言葉だと思います。
　コロナ禍は、これからの私たち人間のあ
り方を考え直させるための一つの試練なの

かもしれません。そして地球社会の持続可
能の可否はわたしたちの内にあることを感
じます。
　アメリカの心理学者マズローが提唱した
5 つの欲求については以前もここで書かせ
ていただきました。しかし、後日マズロー
は、さらに上位の欲求「自己超越の欲求」
を提唱しています。その欲求とは、「社会
をより幸せにしたい」とか「世界平和を実
現したい」など、自分のエゴを超えた欲求
と言われています。
　本当に辛い一年でした。しかし、そのよ
うな中にあっても、たくさんの希望に満ち
た行動もありました。工夫し、かたちを変
えて行なわれた表現・文化・スポーツ活動。
日本中のあちこちで打ち上げられた花火。
地域にあっては、コロナ禍をものともせず
訪問、見守り活動に汗を流される民生委員
さん。医療崩壊が起きたワシントンには全
米からボランティアの医療関係者が駆けつ
けました。さらに 10 月には、批准国が 50
カ国となり、いよいよ核兵器禁止条約が来
年一月に発効することも報じられました。
これは、草の根の力が世界を動かしたとも
言える、大きな希望と喜びを感じる出来事
でした。
　コロナ社会を経験している私たち。今こ
そ、いや今から私たちは、人間にしか持ち
得ないこの「自己超越の欲求」を意識して
生きるべきではないでしょうか。これが、
人間の持つ欲求の矛盾を解決し、さらには

「自らさえもコントロールできなくなった
超消費主義社会」を新たな社会へとステッ
プアップすることができる手段ではないか
と考えます。
　新しい年が来ます。私たちは、こうした
思いを胸に、ともに手を携え、社会に幸せ
あるつながり、感動のあるつながり、希望
を生むつながりを創っていきたいと思いま
す。
　「この子らと世に光を」の歩みは決して
ぶれることはありません。

川 口 隆 司
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●平和を奏でるピアノの夕べ（報告）　

９月 18 日、園庭で被爆ピアノを使った
音楽イベントを行いました。コロナ禍の
中、「地域そして多くの方々と音楽を通
してつながりを」という思いで実施した
このコンサート。Youtube での配信も大
変好評でした。このコンサートを支えて
くださったひろしま被爆ピアノ友の会さ
ん、ピアノ調律師矢川光則さん、そして、
すばらしい演奏をご披露してくださった
上原幸香さん、沖田千春・孝司さん素敵
な時間をありがとうございました。
人々につながりと平和への思いを生み出
す音楽の力に心の底から感動したひとと
きでした。

●広島ピースアートプログラム 
アート・ルネッサンス 2021

この度はたくさんのご応募ありがとうご
ざいました。今回は新型コロナウイルス
感染拡大防止のため、従来の会場での展
示ではなく、応募いただいた全ての作品
をインターネット上で公開いたします。
実際の作品を見ていただくことはできま
せんが、ネットに繋げば、いつでも、ど
こでも、何度でもご覧いただけます！ 
ぜひ、公開をお楽しみに☆
作品公開期間：
2021年 2月 1日 (月 )～ 2月 28日 (日 )
ひゅーるぽんホームページ内のアート・
ルネッサンス特設ページにて公開予定。

● Hull Fan へのご協力・ご寄付
　ありがとうございます 6 月～ 11 月
（会員）
谷川尚子、三登陽子、山口道子、上田
直人、清水拓郎、猪飼亮、橋本裕人、
森山学、岡本哲司、友重浩司、志茂洋
二、中谷定子、中本隆秀、門田修、藤
澤涼平、松野裕、下垣内治登、斎藤元浩、
佐野和輝、天道仁、川野智史、佃正美、
瀬尾圭史、髙木智、浦上博行、園山司、
超円寺、山本和也、眞木崇博、岩下千
帆里、ジョーダン良子、金子涼一、梅
田雅司、田邊尚世、山田辰男、井上大輔、
長野芳子、西谷辰子、秋田訓宏、西村
いづみ、貞末浩司、谷脇賢一、河野伸史、
福田龍憲、職員２２名、匿名３１名

　（一般寄付）
三登陽子、山口道子、森山学、下垣内
治登、梅田雅司、細川資子、田邊尚世、
長野芳子、西谷辰子、磯本優子、匿名
９名

（物品寄付）
日浦 太，門田 修，金子 涼一，立山 智
浩，南田 義和，志茂 洋二，木下 独歩、
川口町子
本当にありがとうございました。

( 敬称略・順不同 )

豊
か
な
成
長
を
応
援
す
る

　
　
　
　
相
談
の
現
場
か
ら
思
う
こ
と

社
会
福
祉
士
・
児
童
相
談
支
援
専
門
員

小
林
　
亜
希
子
　

この子らと世に光を ... 輝くこと、伝えること、創ること
発行者：認定 NPO 法人ひゅーるぽん　広報委員会
発行日：2020/12/20（年２回発行）
ひゅーるぽん会報”うるとらのほし”

文字が小さくご不便をおかけします。この会報は web 
www.hullpong.jp では拡大してご覧いただけます。

　

ひ
ゅ
ー
る
ぽ
ん
の
相
談
窓
口
に
は
、

こ
ど
も
の
育
ち
に
関
す
る
様
々
な
相
談

が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。「
幼
稚
園
に
通
い
始

め
た
け
れ
ど
、
お
友
達
の
輪
に
う
ま
く

馴
染
め
て
い
な
い
み
た
い
」「
言
葉
を
話

し
始
め
る
の
が
遅
く
て
心
配
」「
学
校
に

行
く
の
が
辛
い
」
と
い
っ
た
、
様
々
な

心
配
事
や
不
安
が
聞
か
れ
ま
す
。
丁
寧

に
お
母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
の
お
話
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
こ
ど
も
た

ち
が
自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と
成
長
し

て
い
く
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
だ

ろ
う
と
、
私
た
ち
は
思
い
を
巡
ら
し
、

一
緒
に
考
え
ま
す
。
こ
ど
も
た
ち
の
豊

か
な
成
長
、
そ
し
て
豊
か
な
生
活
と
は

一
体
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う

か
。

　

現
代
社
会
は
、
核
家
族
化
に
よ
る
子

育
て
の
孤
立
や
、
人
や
地
域
社
会
の
つ

な
が
り
の
希
薄
化
が
盛
ん
に
叫
ば
れ
て

い
ま
す
。
２
０
２
０
年
は
特
に
、
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、
様
々

な
行
事
が
中
止
さ
れ
交
流
の
機
会
が
失

わ
れ
た
り
、
警
戒
心
を
高
め
る
あ
ま
り
、

心
な
い
誹
謗
中
傷
が
起
こ
る
な
ど
、
人

と
人
と
の
距
離
が
物
理
的
に
だ
け
で
な

く
疎
遠
に
な
っ
て
い
く
こ
と
を
感
じ
ら

れ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
私
た
ち
の
セ
ン
タ
ー
で
も
、

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
か
ら
の
相
談
の

電
話
が
大
変
増
え
、
そ
の
中
で
、
乳
幼

児
健
診
が
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
、
い
つ

も
安
心
し
て
参
加
し
て
い
た
集
い
の
場

に
参
加
で
き
な
く
な
っ
た
等
の
お
話
を

多
く
聞
き
ま
し
た
。
普
段
の
生
活
の
中

で
マ
マ
友
、
子
育
て
の
先
輩
と
の
つ
な

が
り
や
相
談
の
機
会
が
少
な
く
な
っ
た

こ
と
で
、
い
つ
も
以
上
に
些
細
な
こ
と

が
気
に
な
っ
た
り
、
孤
独
や
不
安
を
感

じ
や
す
く
な
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
反
対
に
考
え

る
と
、
人
と
の
繋
が
り
は
、
私
た
ち
に

安
心
感
を
も
た
ら
し
て
い
た
こ
と
に
気

づ
き
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
も
、

人
と
の
繋
が
り
の
中
に
自
分
自
身
を
感

じ
た
り
、
共
感
で
き
る
こ
と
、
認
め
合

あ
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
す
。

　

世
界
に
目
を
向
け
る
と
、
先
進
国
の

「
こ
ど
も
た
ち
の
幸
福
度
」
を
測
る
調
査

の
結
果
が
、
２
０
２
０
年
９
月
に
ユ
ニ

セ
フ
か
ら
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
日
本
は

38
カ
国
中
20
位
と
い
う
結
果
と
な
っ
た

そ
う
で
す
。
５
歳
～
14
歳
の
こ
ど
も
の

死
亡
率
の
低
さ
、
過
体
重
・
肥
満
で
あ

る
５
歳
～
19
の
こ
ど
も
と
若
者
の
割
合

は
い
ず
れ
も
平
均
よ
り
低
く
、「
身
体
的

健
康
」
に
お
い
て
は
１
位
。
そ
れ
と
は

裏
腹
に
、
15
歳
時
点
で
生
活
満
足
度
の

高
い
こ
ど
も
の
割
合
は
ト
ル
コ
に
つ
い

で
２
番
目
に
低
く
、
15
歳
～
19
歳
の
若

者
の
自
殺
率
も
平
均
よ
り
高
い
こ
と
か

ら
、「
精
神
的
幸
福
度
」
は
38
カ
国
中
37

位
と
い
う
結
果
で
し
た
。
身
体
的
、
物

質
的
に
は
恵
ま
れ
て
い
て
も
、
幸
せ
感

が
低
い
と
い
う
の
で
す
。「
ス
キ
ル
」
の

面
で
も
「
読
解
力
・
数
学
分
野
で
の
基

礎
的
習
熟
度
」
よ
り
も
「
す
ぐ
に
友
達

が
で
き
る
」
と
い
っ
た
社
会
的
ス
キ
ル

の
面
で
は
自
信
の
な
さ
を
感
じ
る
こ
ど

も
が
多
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
人
が
幸
せ
を
感
じ
る
の
は

ど
ん
な
時
か
」
を
考
察
し
た
あ
る
研
究

で
は
、
①
安
心
・
安
全
を
確
保
で
き
た

時 

②
誰
か
に
喜
ん
で
も
ら
っ
た
り
役
に

立
っ
た
時 

③
目
標
を
達
成
し
た
時
の
３

つ
に
大
き
く
分
類
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
、
教
育
分
野
で

は
、
こ
れ
ま
で
の
知
識
偏
重
の
教
育
の

中
で
心
を
育
む
こ
と
が
後
回
し
に
さ
れ

て
き
た
現
状
が
あ
り
ま
し
た
が
、
近
年

で
は
知
識
を
得
る
教
科
の
学
習
だ
け
で

な
く
、「
非
認
知
能
力
を
育
て
る
」
こ
と

の
重
要
性
が
謳
わ
れ
、
文
部
科
学
省
が

示
す
学
習
指
導
要
領
に
明
記
さ
れ
ま
し

た
。
IQ
や
テ
ス
ト
の
よ
う
に
数
値
化
で

き
る
認
知
能
力
と
は
違
い
、
非
認
知
能

力
は
目
に
見
え
な
い
感
情
や
心
の
働
き

と
い
っ
た
よ
う
な
、
数
値
化
し
に
く
い

力
の
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
自
分
で
目

標
に
向
か
っ
て
頑
張
る
力
や
や
り
抜
く

力
が
あ
る
、
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す

る
こ
と
が
で
き
る
、
ま
わ
り
の
人
と
円

滑
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
る
、

自
分
を
大
切
に
で
き
る
、
自
分
の
こ
と

は
自
分
で
決
め
ら
れ
る
、
な
ど
な
ど
挙

げ
れ
ば
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
総
じ

て
「
生
き
る
力
」
と
か
「
人
間
力
」
と

言
い
表
さ
れ
る
よ
う
な
力
で
す
。
こ
の

よ
う
な
力
を
育
む
こ
と
、
発
揮
し
て
い

く
こ
と
は
、
も
ち
ろ
ん
こ
ど
も
時
代
だ

け
で
は
な
く
、
人
間
が
生
き
て
い
く
上

で
生
涯
を
通
し
て
重
要
な
こ
と
と
言
え

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

私
た
ち
の
セ
ン
タ
ー
で
は
幼
児
期
か

ら
学
童
期
の
こ
ど
も
た
ち
の
発
達
支
援

を
す
る
中
で
、
活
動
の
中
で
の
遊
び
や

人
と
の
関
わ
り
を
通
し
て
、
こ
ど
も
た

ち
が
こ
の
よ
う
な
人
間
力
を
身
に
つ
け

て
い
く
こ
と
を
大
切
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
安
心
で
き
る
環
境
の
中
で
失
敗
を

し
な
が
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
、
少
し
ず
つ
自
信
を
積
み
重

ね
て
い
き
ま
す
。
言
葉
の
発
達
が
ゆ
っ

く
り
で
も
、
自
分
の
こ
と
を
受
け
止
め

て
く
れ
る
安
心
感
の
中
で
保
護
者
や
、

周
囲
の
大
人
と
の
関
係
を
ゆ
っ
く
り
と

築
き
、
伝
え
た
い
思
い
、
表
現
が
少
し

ず
つ
膨
ら
ん
で
い
き
ま
す
。
集
団
の
中

で
、
と
き
に
は
喧
嘩
を
し
な
が
ら
、
と

き
に
は
協
力
し
て
や
り
遂
げ
る
経
験
を

し
な
が
ら
、
相
手
の
こ
と
を
理
解
し
た

り
、
頼
り
に
し
た
り
で
き
る
よ
う
に
な

る
子
も
い
ま
す
。
こ
ど
も
た
ち
が
人
と

の
つ
な
が
り
の
中
で
自
分
の
よ
さ
を
認

め
ら
れ
、
自
分
や
人
を
好
き
で
い
ら
れ

る
。
そ
ん
な
「
幸
せ
」

を
感
じ
な
が
ら
成

長
し
て
い
く
こ
と

を
応
援
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
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